
Психологические особенности детей,       

подвергающихся 

жестокому обращению: 

 

 задержка        психического 

развития; 

 невозможность   сконцент-

рироваться, плохая успеваемость; 

 низкая самооценка; 

 эмоциональные нарушения в 

виде агрессии, гнева (часто 

обращенных против самого себя), 

подавленное состояние; 

 избыточная     потребность во 

внимании; 

 депрессия,   попытки   суицида; 

 неумение     общаться     со 

 сверстниками (заискивающее по-

ведение, чрезмерная уступчивость 

или агрессивность); 

 ложь, воровство, девиантное    

(или «отклоняющееся»,    

асоциальное поведение; 

 нервно-психические и 

 психосоматические

 заболевания: 

 неврозы, энурез, тики, 

расстройства сна, нарушения 

аппетита, ожирение, кожные 

заболевания, астма и др.). 

 

 

 

 

 

 
 

Муниципальное бюджетное  учреждение 

«Центр психолого-педагогической, 

медицинской  и социальной помощи 

«Успех»  города Новошахтинска 

346905, Ростовская область, г. 

Новошахтинск, ул. 4-я Пятилетка, дом 

16; 

тел: (8 863 69) 3-22-55, 3-23-28; 
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Психолого-педагогическая 

превенция и сопровождение 

детей, подвергшихся  

жестокому обращению и 

насилию 

 

 

 

 

 

 

 
Основная причина жестокого обращения с 
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детьми - внутренняя агрессивность -

эмоциональное состояние, возникающее как 

реакция на переживание непреодолимости 

каких-то барьеров или недоступность чего-то 

желанного. 

 

Научными исследованиями установлено, что: 

 насилие в той или иной форме 

совершается в каждой четвертой 

российской семье; 

 ежегодно около 2 млн. детей в возрасте 

до 14 лет избиваются родителями; 

 для 10% этих детей исходом становится 

смерть, а для 2 тыс.- самоубийство; 

 более 50 тыс. детей в течение года 

уходят из дома, спасаясь от собственных 

родителей, а 25 тыс. 

несовершеннолетних находятся в 

розыске. 

 около 10 тыс. родителей лишаются 

судами родительских прав и более 2,5 

тыс. детей забираются у родителей без 

такого лишения, поскольку нахождение 

ребенка в семье представляет угрозу его 

жизни и здоровью. 

Группа риска (дети, которые чаще всего 

подвергаются жестокому обращению): 

 

 дети    от    нежеланной    беременности, 

похожие на нелюбимых родственников 

жены или мужа; 

 дети раннего возраста; 

 дети-инвалиды,        дети с 

 наследственными заболеваниями или 

другими особенностями; 

 дети из семей с 

 деспотичным, авторитарным, контроли-

рующим стилем воспитания и взаимо-

отношений; 

 дети   из   семей,   где   внутри- 

 семейное насилие является стилем 

жизни; 

 дети, родители  (или один из 

 родителей) которых употребляют 

алкоголь, наркотики, страдают 

депрессией; 

 дети,      в      семье      которых 

 много социально-экономических и 

психологических проблем. 

 

Последствия жестокого обращения 

 

Внешние проявления: 

 утомленный    сонный   вид,   бледное 

лицо, опухшие веки; 

 у   грудных    детей   обезвоженность, 

опрелости, сыпи; 

 одежда неряшливая, не соответствует 

сезону и размеру ребенка; 

 нечистоплотность, несвежий запах. 

Физические признаки: 

 отставание в весе и росте от 

сверстников; 

 педикулез, чесотка; 

 частые "несчастные случаи", гнойные и 

хронические инфекционные 

заболевания; 

 запущенный кариес;  

 отсутствие надлежащих прививок; 

 задержка речевого развития. 

 

Особенности поведения: 

постоянный голод и жажда: может 

красть пищу, рыться в отбросах и т.п.; 

неумение играть; 

постоянный поиск внимания/участия; 

частые пропуски школьных занятий; 

крайности поведения: инфантилен или 

принимает роль взрослого и ведет   себя 

в "псевдовзрослой" манере; агрессивен или 

замкнут,апатичен; гиперактивен или подавлен; 

неразборчиводружелюбен или не желает и не 

умеет общаться; 

 склонность к поджогам, жестокость к 

животным; 

 мастурбация, раскачивание, сосание 

пальцев и пр. 


