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Колумбайн  

это название школы в США, в 

которой в 1999 году произошло 

массовое громкое вооружённое 

нападение учеников на своих од-

ноклассников. Этот случай полу-

чил широкий общественный ре-

зонанс, и к сожалению у подрост-

ков, устроивших тогда стрельбу в 

школе, появились последователи, 

которые стали повторять такие 

страшные поступки. 

         Подростки наиболее под-

вержены влиянию, поэтому часто 

совершают поступки, аналогич-

ные тем, в которых прочитали в 

книге или журнале, узнали из ин-

тернета. Именно по этой причине 

субкультура «Колумбайн» быст-

ро набрала обороты и получило 

немалое количество последовате-

лей. 

Колумбайн  

МБУ ЦЕНТР «УСПЕХ» 

 

Тел: 3-22-55 

Ростовская область,  

г. Новошахтинск, ул. 4-я Пятилетка, 16 

тел.: 8-(86369) -3-22-55,  3-23-28 

e-mail: pms – novoshaht@mail.ru, сайт: 

pmsnov.ucoz.ru 

Куда обратиться при первых признаках проявления 

агрессивности подростка:  

 

 Всероссийский детский телефон дове-

рия (бесплатно, круглосуточно): 8-800-2000-

122. Психологическое консультирование, экстренная 

и кризисная психологическая помощь для детей в 

трудной жизненной ситуации, подростков и их роди-

телей. 

 Горячая линия «Ребёнок в опасности» След-

ственного комитета РФ. Бесплатный, круглосуточ-

ный номер телефона: 8-800-200-19-10. ФГБНУ 

«Центр защиты прав и интересов детей»: 

 http://www.fcprc.ru/. 

 Горячая линия «Дети Онлайн» (бесплатно, с 

09:00 до 18:00 по рабочим дням): 8-800-250-00-15. 

Консультирование взрослых по вопросам: как 

оградить детей от негативного контента, пресле-

дования, шантажа, домогательства в Интерне-

те. Сайт: http://detionline.com/helpline/about. 

 Федеральная горячая линия по вопросам 

наркомании и алкозависимости (бесплатно, круг-

лосуточно): 8-800-700-50-50. Опытные психологи 

окажут помощь по вопросам лечения нарко- и алко-

зависимости, детоксикации, реабилитация иресоциа-

лизации. 

 Здоровая Россия. Проект Министерства здраво-

охранения РФ. Бесплатная горячая линия: 8-800-200-

0-200. Консультации по вопросам здорового образа 

жизни, отказа от курения табака, употребления алко-

голя и наркотиков. Сайт проек-

та: http://www.takzdorovo.ru/. 
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Подросток увлечен оружием и всем, что с ним 

связано. Ему нравится играть с оружием любого 

рода. 

Он не стесняется угрожать вам и окружающим 

людям, часто вслух мечтает о том, с кем и как жес-

токо расправится. 

Часто дерется и поднимает руку даже на вас. 

Издевается над животными вплоть до живодерст-

ва.  

Одиночество, недопонимание, буллинг 

Внешне могут также не проявлять никаких при-

знаков, иметь скрытые мотивы, которые сможет 

выявить лишь пристальное наблюдение за учащим-

ся 

Профилактика жестокого обра-

щения  

Работая с обидчиками, «разделяй и властвуй» - обидчи-

ков нужно экстренно и эффективно разоблачать; 

Не напирать на наказание, это только лишь усилит 

групповую солидарность обидчиков; 

Работая с одним человеком, нужно умело использовать 

силу конфронтации всего, например, классного сообщест-

ва. 

При установлении факта либо подозрение на существо-

вание ситуации буллирования специалист сообщает о сло-

жившейся ситуации представителю администрации. 

 Администрация, совместно с психологической служ-

бой школы принимает решение о неотложности реагиро-

вания на выявленный факт агрессии. 

Непосредственная работа с жертвами и преследователя-

ми. 

При установлении факта либо подозрение на существо-

вание ситуации буллирования специалист сообщает о сло-

жившейся ситуации представителю администрации. 

Администрация, совместно с психологической службой 

школы принимает решение о неотложности реагирования 

на выявленный факт агрессии. 

Непосредственная работа с жертвами и преследо-

вателями. 

Признаки  

Мотивация  

Самовыражение  

Привлечение внимания 

Самоутверждение 

Попытка мести 

 

Практические рекомендации родителям и 

педагогам, как правильно вести себя с  

детьми при колумбайне. 

1. Закрыть двери, если вооруженный чело-

век идет по вашему этажу. Если он дале-

ко—покинуть помещение, через окно, 

дверь или запасной выход.  

2. Если на вашем этаже—установить барри-

кады из столов и стульев перед дверью, 

чем тоще баррикада тем лучше и слож-

нее её открыть.  

3. Не вступать в разговоры с вооруженным 

человеком.  

4. Упокоить присутствующих, постараться 

держаться вместе.  

5. Записывать все происходящее для при-

бывших специалистов.  

6. Четко отслеживать количество детей.  

7. Следить за состоянием подопечных и их 

эмоциональным фоном.  

8. Если стрелок все же вошел в класс—

спрятаться в шкафы или под столами. 

Стрелок в состоянии аффекта может пло-

хо держать оружие, если иного выхода 

нет—постараться вырвать у него оружие.  


